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اسانس چیست

یلتشکاسانسهاراگیاهاندرموجودمعطرهمواداعظمقسمت

.میدهند

Essential)اسانسها oil)هستندفراریروغنهایازطبقهای

فرارسنگین،طرمعشیمیاییترکیباتشاملودارندگیاهیجنبهکه

.میباشندچربو

شدهتهیهتازهکههنگامیخصوصاًهستندرنگبیطورکلیبه

شدن،نیرزیواکسیداسیونعلتبهزمانمروراثردرولی.باشند

.گرددمیتیرهآنهارنگ
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ساختار اسانس ها

برخیاماشدهاند؛کیلتشدارند،ترپنیمنشأکهترکیبهاییازیاوترپنوئیدیترکیباتازعمدتاًاسانسها

بعضیودهاندشحاصل(خردلوسیرپیاز،اسانس)گوگرددارترکیباتازکهدارندوجودنیزاسانسهااز

.آمدهاندبوجودکومارینهاومعطرآلدئیدهایفنلها،نظیرموادیازهمدیگر

.اندشدهساخته(ایزوپرن)ساختمانیواحدهایازکهC10H16کلیفرمولبههستندموادیهاترپن

موادعنوانبه(ایزوپرن)کربناتمپنجگیاهان،در.باشندحلقوییاخطیصورتبهاستممکنترپنها

کربنهایاتماتصالچگونگیوتعدادحسببرکهرودمیکاربهموادگونهاینسنتزبرایاولیهشیمیایی

دی،(کربناتم15با)هاترپنسزکویی،(کربناتم10با)هاترپننظیرمختلفشیمیاییموادیکدیگر،به

.آورندمیوجودبهرا(کربناتم20با)هاترپن
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ساختار اسانس ها

آمدنجودوبهباعثمواد،اینشیمیاییساختماندراکسیژنوجود

دراکسیژناتماینکهحسببریعنی.شودمیآنهاازمختلفیمشتقات

ونچموادیقرارگیرد،مذکورمشتقاتمولکولازبخشکدام

.شودمیتشکیلهاکتونوآلدئیدهااسترها،،الکلها

اندامیایاهگیكاسانسمختلف،ترپنوئیدهایازایمجموعهمعمولاً

به.داردیمتفاوتجوشنقطهترپنیمادههرلذا.سازندمیراگیاهی

180تا160معادلجوشنقطهازهیدروکربونهاترپنمثالطور

مشتقاتوهاترپنسزکوئیدرجه،230تا200هاالکلترپندرجه،

.دارندبرخورسانتیگراددرجه290تا260معادلجوشینقطهازآنها
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هاهای فیزیکی اسانسویژگی

.Iدرمحسوسطورهباسانسبویمختلف،متشکلهترکیباتعلتبهکهمشخصندبویدارایهااسانس

.شودمیعوضنوروهوامجاورت

.IIاندسوزانندهیاوتلخملس،برخیوملایموشیرینبرخی.استمتفاوتهااسانسطعم.

.IIIآببهارخودبویوشدهمخلوطحدودیتاآبباولینامحلولندآبدرهااسانسحلالیت،نظراز

.(آروماتیكآبهای)کنندمیمنتقل

.IVترندسبكآبازوبودهکمترآبازاغلبداراسانسهایروغنمخصوصوزن.

.Vهستندرنگبیبصورتوخالص،تازهصورتبههااسانساکثر.

.VIدارچیناسانسدرایقهوهیانعناعزردرنگمثلشوندمیرنگیهوامجاورتدرهااسانس.
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محل اسانس در گیاهان

:یابندتجمعزیراندامهایدراستممکنگیاهیهایتیرهنوعبهبستههااسانس

.I(نعناعیانتیرهدر)ایغدههایکرکمانندترشحیاندامهای

.II(فلفلتیرهدر)تغییریافتهپارانشیمسلول

.IIIنامبهاسانسیهایلولهVittae(چتریانتیرهدر)

.IV(مرکباتوکاجتیرهدر)لیزوژنهایکانال

.V(سرخگلدر)گلبرکها

.VI(کاجتیرهگیاهاندر)سلولهاتمام
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(ثابت)ها با روغن غیر فرار تفاوت اسانس

.Iهایقسمتازراآنهاتوانمیوتبخیرندقابلهااسانس

.آوردبدستتقطیربوسیلهگیاهمختلف

.IIدهایاسیوگلیسرولاسترهایترکیبفاقدهااسانس

ثابتیروغنلکهتولیدخاطرهمینبهوباشندمیچرب

بونیصاهمهاقلیاییبوسیلهوکنندنمیکاغذروی

.گردندنمی

.IIIپیداتندطعمثابت،هایروغنخلافبرهااسانس

نیرزیواکسیدههوابامجاورتاثردرولیکنندنمی

.گردندمی
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هااثرات اسانس

:خارجیاستعمال-1

.Iشوندمیخونجریانبهبودیوتحریكباعثهااسانسخونجریانبراثر

.IIبابونهگیاهدرماتریسینمثلالتهابضداثر

.IIIهااسانسکنندگیضدعفونیاثر

.IVوآویشنبابونه،عصارهمانندهااسانسبویضداثر...

.Vبابونهاسانسمانندکنندگیتحریكاثر

.VIمیخكواکالیپتوسسیترونلا،هایاسانسمانندحشراتدفعوحشرهکشیاثر
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هااثرات اسانس

:داخلیاستعمال-2

.Iالطیبسنبلاسانسمانندبخشآراماثرات

.IIنعناعپرتقال،سیاه،زیرهاسانسماننداسپاسمودیكاثرات

.IIIریحانگشنیز،نه،بابودارچین،نعناع،،رازیانههایاسانسمانندگوارشیدستگاهغددترشحاتتحریك

.IVارسنوعیمیوهمانند(مدریاادرارآورداروهای)دیورتیكاثر(Berry Juniper)

.Vخونجریانمحرکاثرات

.VIصنوبرورازیانهاکالیپتوس،کاج،آنیسون،اسانسمانندآورخلطاثر

.VIIبابونهاسانسمانندسپتیكآنتیوالتهابیضداثرات
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هااستخراج اسانس

محصولخلوصدرجهسرانجاموموثرهمادهنوعوگیاهانداموگونهبهتوجهبااسانساستخراجروش

:میباشدذیلشرحبهاستخراجروشهایانواعکه.میشودگرفتهنظردرنهایی

تقطیرروش1.

زدنتیغوفشارخراش،روش2.

حلالبااستخراجروش3.

هیدرولیزکنندهآنزیمهایازاستفادهبااستخراج4.

(اکسیدکربندی)بحرانیفوقسیالروشبهاسانساستخراج5.

صوتمافوقانرژیازاستفادهبااسانساستخراج6.
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هااستخراج اسانس

چهستخراجابدانیمبایستیگیاهدرموجودمواداستخراجروشانتخابدرکلدرکهاستذکرشایان

اگرمثلااست؟نیازموردگیاهیكازخاصترکیبکدامیاومیباشدنظرموردگیاهدرترکیبی

Mandenolدرزیراکرداستفادهحلالبااستخراجروشازبایستیباشدمانظرموردمطلوبترکیب

درصد10حدودآندرصدحلالبااستخراجدرامادرصد2حدودترکیبایندرصدآبباتقطیرروش

.استدرصدصفرمایکروویوروشدرومیباشد

باشند،داشتهگریکدیبهنسبتمعایبیوفوایداستممکناستخراجروشهایازیكهرچندهربنابراین

.استمؤثرمااستخراجروشدرمادهآندرخاصترکیبیكیاومؤثرهمادهنوعولیکن

4/13/2016 11

دانشکده کشاورزی سمنگان . محمد مؤمنی 



تفاوت بین تقطیر و استخراج

موادآوردندستبهبرایصنعتدرکههستندفیزیکیجداسازیروشدواستخراجوتقطیرچهاگر

ولیکندارندرقرااستفادهموردبیشترکاربردیبرنامههایازبسیاریدر(مؤثرهمواد)خالصشیمیایی

.داردوجودآنهادراستفادهموردروشهایبراساساستخراجوتقطیربینتفاوتی

:کهاستایناستخراجوتقطیربینکلیدیتفاوت

سپسوهاآنجوشنقطهدرحاصلمایعبخارجمعآوریومایعمخلوطیكدادنحرارتدنبالبهتقطیر

.استخالصمادهاستحصالبرایبخارتغلیظ

.میشوداستفادهجداسازیفرآیندبرایمناسبحلالیكکهاستحالیدر،استخراج
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روش تقطیر

:یردمیگقراراستفادهموردشکلچندینبهتقطیرروش

.Iآبباتقطیر

.IIبخاروآبباتقطیر

.IIIآببخارباتقطیر

.IVالیلالحیكباهمزمانطوربهبخارباتقطیرواستخراج

.Vحملقابلاسانسگیریوصحراییسیارتقطیر

.VIخلاءدرتقطیر

.VIIدائمیتقطیر
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.VIIIنوبتیتقطیر

.IXمتحرکدیگهایدرتقطیر

.Xتجزیهایتقطیر

.XIجزءبهجزءتقطیر
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روش تقطیر

:(سادهتقطیر)آبباتقطیر-1

داخلراگیاهنظرموردانداممنظوربدین.باشندخشكکهمیشوداستفادهگیاهانیمورددرروشایناز

محتویالنباز(اسانسوآب)فرارموادتمامتامیدهندرالازمحرارتومیریزندتقطیردستگاهمحفظه

.گردندیجمعآورنظرموردمحلدرشدنسردازپسورفتهدستگاهسردکنندهقسمتبهگیاهوآب

باشدآببهنزدیكیابیشتراسانسمخصوصوزنکهصورتیدر.نمیشودتجزیهحرارتاثردراسانس

اسانسهکمیشودموجبشد،خواهداضافهجمعآوریظرفبهکهمناسبحلالتوسطاسانسجداسازی

.میگیردصورتجداسازیودرآمدهشناورحالتبهآبیفازرویسپسوشدهحلحلالدر

.میباشدتقطیرنوعاینازنمونهیكکلونجرطرحآبباتقطیردستگاه
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تقطیر روش 
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روش تقطیر
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روش تقطیر

:بخاروآبباتقطیر-2

جوشآبمحتویبالونبالایدرآنرامخزنومیشودریختهجداگانهایمحفظهدرراگیاهروشایندر

.داردقراراشباعآببخارمجاورتدربلکهنیستآبدرونگیاهکهطوریبهمیدهند،قرار

درشدنهورغوطاثردراستممکنکهمیرودبکار(تازهوخشك)گیاهانیمورددربخاروآبباتقطیر

باوسیابآراخامموادابتدا.(میخكودارچین)مانندباشدکمآنهاازاسانساستخراجامکانجوشآب

گیاهیموادداخلازرابخارجریانسپس.نگیرندقرارآبداخلدرکهطوریبهمیکنندمخلوطآب

بهبدیلتشدنسردازپسوشدهمبردواردبخارگیاه،میانازبخارعبوربامیدهند،عبورداررطوبت

.میکنندجداسازیعرقازرااسانسجداساز،قیفتوسطنهایتدرکهمیشوداسانسوعرق
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روش تقطیر
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روش تقطیر

:(SD)بخارباتقطیر-3

محفظهداخلراگیاهان.میرودبکارتازهگیاهانازاسانساستخراججهتمستقیمبخارباتقطیرروش

کهیباشندمآبتوجهیقابلمقداردارایتازهگیاهان.میدهیمجایتقطیردستگاهدرگیاهمخصوص

.نیستضروریموارددرآنهابهدادنرطوبتبهاحتیاج

آببخارباهمراهسیلهوبدیناسانسومیکندعبورگیاهمیانازمناسبفشاربابخارگیاهجایگزینیازپس

ترکیبهایازبعضیآببخارباتقطیرهنگامدرکهنمودتوجهباید.میشودجمعسردکنندهقسمتدر

برایمطلوبیرتقطروشبنابراینمیگردند،تجزیهزیادحرارتاثردردیگربرخیوهیدرولیزاسانسها

تاکندنفوذگیاهیسلولهایوبافتهاداخلبهزیادشدتبابخارفشارکهاستایناسانسهاجمعاوری

.برسدممکنحداقلبهاسانسموادتجزیه
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روش تقطیر
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