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مقدمه

دراسپانياييهاطتوسباراولينوميباشدآرژانتينوپروشيلي،همانندجنوبيآمريكايبوميگياهاين

lippiبنامسيشناگياهپزشكنامبهگياهاين.شدآوردهاروپابهجنوبيآمريكايازميلادي1784سال

بيهشكهبويشخاطربهليموشبهمعنايبهcitriodoraواستشدهنامگذاريرسيد،قتلبهحبشهدركه

.نهادندناماست،ليمو

جنوبدريجنوبوشمالىاستانهاىدرايراندرواروپامديترانهاىنواحىمانندمعتدلوگرممناطقدر

شرقوتانگلسمركزمازندران،جنوبخراسان،شمالمركزي،استانغربيجنوبهرمزگان،شمالفارس،

.مىيابدپرورشگلستان

توسطتازهالتحبهاگركهدارند؛ليموشبيهبوييكهاستآنبرگهايبهليمو،استفادهموردقسمت

.ميشوداستهكآنعطرازشدنخشكازپسوليميگرددمتصاعدآنازمطبوعبوييشود،فشردهدست
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گیاهشناسی 

Lippia:علمينام citriodora

وادهخانازخزانپذيراستدرختچهايليموبه

2تا1/5ارتفاعبه(Verbenaceae)شاهپسند

.ميشودهم(متر5تا3)بيشترگاهيكهمتر

.ميباشدمنشعبوزاويهداردراز،ساقه

رسانتيمت1۰تا7طولبهكشيدهصورتبهبرگ

ههايدستصورتبهوكمرنگسبزرنگبهو

.ميگيرندقرارساقهرويبرسهتايي
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گیاهشناسی 

نگرارغواني)كمرنگبنفشرنگبهگلها

ورتبص)پانيكولآذينگلبصورت(پريده

ينآذگل)ساقهانتهايدر(باريكخوشههاي

يلولهاآنگلكاسه.دارندوجود(انتهايي

گلامجوباريكدندانهچهاربهمنتهيشكل،

پرچمچهار.استپهنلوب4ازمركبآن

.استمساويدوبهدوكهدارد

.دميباشدانهدومحتويومانندشفتميوه

.استبذرعدد21دارايوهستكيميوه
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اکولوژیکینیازهای 

بادهايازمصونوبالارطوبتفراوان،نورگرم،هواي

صفرزيردرجهچندسرمايبهليموبه.داردنيازشديد

تحملراسانتيگراددرجه(-5)تاواستحساسنسبتاً

هوايردزمستانه،يخبندانبدونمكانهايدروميكند

لخانهگدرسردسيرنقاطدروميكندرشدخوبيبهآزاد

.ميشودنگهداري

كشيزهباعميقولوميوسبكبافتبامناسبخاك

7تا6/5گياهاينبرايمناسبخاكpHواستخوب

.است
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تکثیر

.نميشودتكثيربذربابذور،جوانهزنيعدمعلتبهگياهاين:جنسي1.

.استپاجوشوخوابانيدن،قلمهطريقازجنسيغيرتكثير:جنسيغير2.

البتهداد؛امانجآزادفضايدرهوامساعدشرايطصورتدرياخزانهدربهارازبعدازميتوانراقلمهگيري

پوششيكباازيردارد،بردرراهزينهكاهشواستمناسبيزمانكهشدهتوصيهبيشترپاييزاواخردر

.برسانيممطلوبرشدبهبهاراولبرايوكردهتكثيرراگياهميتوانابتداييقلمهگيريبسترپلاستيكي

.استاصليزمينبهانتقالآمادهقلمهگيريزمانازماه4تا3ازبعدقلمه

امكاناتداشتنياودنكرگلدانيازبعداستبهترواستحساسبسيارانتقالبهليموبهداشتتوجهبايد

.كنيممنتقلاصليزمينبهراآنهاقلمهگيريازساليكازبعد
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تکثیر

:قلمهگیری

.Iموردشاخههاي.سانتيمتري7تابرگهاقطعومادريپايهازسانتيمتر15طولبهتازهقلمههايتهيه

وجودخاطرهببيشترريشهدهيوگيراييافزيشباعثزيراشد،خواهندجدابرگيگرهزيرازنظر

.ميشودبرگيگرهزيردرريشهزاييخفتهمريستمهاي

.IIازاستفاده.ميباشدسانتيمتر5حدودباقلمههاكاشتو(شدهضدعفونيماسه)مناسبكشتبسترتهيه

.ميشودآنهاشدنريشهداردرتسريعباعثريشهزاييمحركهورمونهايبرخي

.IIIقرارغيرمستقيمنورمقابلدرآنهاوكشيدهبستررويبرراپلاستيكيپوششقلمهها،جاگذاريازبعد

.باشدميقلمههااطرافمحيطرطوبتافزايشجهتعملاين.ميدهيم
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تکثیر

.ivدماورطوبتتنظيمبامحيطيشرايطكنترل.

.vميباشديريشهزايفعاليتآغازدهندهنشانبهليموقلمهرشدمراحلطولدرجديدبرگهايرشد.

تاميشودزدهناركنيمهصورتبهپلاستيكيپوشش،بهليموبرگهاياولينظهورازبعدهفتهيك

ازبعدهفتهدوودهشفراهمكمرطوبتيشرايطباشدهريشهدارقلمههايبيشترسازگاريبرايشرايط

.ميزنيمكنارراپلاستيكيپوششكلبرگهااولينظهور

.viياههفتيكازبعدوميشوددادهانتقالسانتيمتري15گلدانهايبهشدهريشهدارقلمههرآخر،در

.دادانتقالآزادفضايبهراگلدانهاميتوانبيشتركمي

4/23/2016 8

دانشکده کشاورزی سمنگان . محمد مؤمنی 



کاشت

.استبهارهيخبندانخطرازبعداصليزميندركاشتزمان

بهكهباشدافيكرطوبتدارايونفوذقابلوآفتابگيربيشوكمبايدزراعتيزمينزمين،آمادهسازي

زدهشخمزمينايدبديگرمرتبهدوكهمعتقدندنيزبرخي.ميشودزدهشخمخوبيبهسانتيمتر4۰-5۰عمق

.استخاكدرونبهكودهاانواعكردنواردمنظوربهآندفعهآخرينكهشود

دركيلوگرم8۰-1۰۰وفسفركودكيلوگرم25۰-3۰۰ازته،كودكيلوگرم15۰-2۰۰غذايياصلينياز

.ميزنيمشخموافزودهخاكبهكشتازقبلراكودهاكهميباشدپتاسكودهكتار

بهداًحدوبهليموهكتاريككشتبراي.استسانتيمتر6۰رديفرويو1۰۰رديفبين،كاشتفاصله

.استنيازمناسبقلمه2۰۰۰۰
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کاشت

:اصلیزمینبهریشهدارقلمهانتقال

ازقبل.ميشودجامانماهارديبهشتدراصليمزرعهبهنشاءهاانتقالوميباشدبهارهبصورتبهليموكشت

گياهطويليشههايروميكنندقطعيقهسانتيمترييكناحيهازراآنهازمين،بهريشهدارقلمههايانتقال

.ندكنپيدارويشآمادگيسريعترجانبيريشههايعملاينباتامينمايندكوتاهنيزرا

برگهاياًمجددوليكنندخزانآنبرگهايانتقالازپساستممكنواستحساسانتقالبهگياه

زميندربايدصهبلافاگلخانهبسترازنشاءهاخروجمحضبهكهاستاينمهمنكته.ميشوندظاهرجديد

كردنواردازپسهكگيردصورتخوبيبهدستبابايدهنگامايندرآنهاانتقالعمل.شوندكشتاصلي

فشردهحالتهبساقهازعاريوريشهدارگياهرويبرانگشتانفشاراثربرخاكازقسمتيخاكداخلبه

.درآيد
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داشت

توجهباواستزيادنسبتاًبهليموآبينياز.استالزاميامريگرمفصولدرمخصوصاًزراعتيزمينآبياري

.شودانجامآبياريبايدروز5تا3هرگاهيويكبارروز6هرحدوداًهواگرمايبه

.گيردانجاممكانيكيبصورتميتواندنيزهرزعلفهايبامبارزه

بهنروند،بينازسرمااثردرزمستاندرتاكردكفبرراگياهانبايدحتماًپاييزدرآخربرداشتدر،هرس

.شودهرسطوقه،مترسانتي15تا1۰ازگياهاستبهتربرگريزانازبعدپاييزدركهمعنياين

سطحريشه،دگيسرمازازجلوگيريوجوينامساعدعواملمقابلدرگياهمراقبتبراي،زمستانوپائيزدر

قلمههارويازراآنهابهاردرسپسوميپوشانندكلشوكاهوخشكبرگهايازقشريباراكشتزمين

.ميسازندخارج
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داشت

:بهلیموبیماریهایوآفات

:شاملبهليموآفاتمهمترين.ميباشدحساسيبسيارگياهبهليمو

.Iگلخانهسفيدپروانه

.IIعنكبوتيتاركنه

واهميتبابسيارتزفتوسنكاراييكاهشوبرگسبزبافتبهحملهدليلبهآفاتاينازكدامهربامبارزه

.ميباشدضروري

.استنشدهگزارشبرايشخاصيبيماري

.استحساسنسبتاشدنغرقابيبهبهليمو
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داشت
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برداشت 

استگياهاينبرگوسرشاخهاستفاده،موردقسمت.ميگيردصورتچندسالهصورتبهگياهاينكشت

.نمودبرداشتميتوانگياهاينرشدازماهچهارتاسهازبعدوكشتاولسالهماندركه

ادتعدكهميگيردصورتمهرومردادخرداد،ماههايدرمعمولاًوسالدربار3تا2گياهجمعآوريزمان

.ميكندتغييرشرايطبهتوجهبابرداشتدفعات

.گيردورتصاستبهتربالاييبرگهايازبرداشتواستگلدهيزماندرگياهمعطرموادبيشترين

.دنموبرداشتاست،شبنموجودعدمواسانسبيشترينكهآفتابيهوايدربايدرابرگها

برداشتملياتعهنگامدربرگهاشدنشكستهازبايدوميباشدگياهشاخههايهرسصورتبهبرداشت

.شودجلوگيري
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برداشت 
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برداشت 

:بهلیموکردنخشک

ورطبهراگياهبرگدارشاخههايمحصول،جمعآوريازپس

مخصوصانبارهايدرآويختهوضعبهودستهصورتبهطبيعي

اشدببرقرارمحلآندرهواجريانكهنحويبه،ميدهندقرار

باصنوعيمخشككنهايدربلافاصلهبرداشتازپسبايدياو

كخشازپس.شوندخشكسانتيگراددرجه35حداكثردماي

.ميكنندجداشاخههاازرابرگهاشدن،

وتازهبرگهايازمعمولاًاسانسآوردنبدستجهت

.ميشوداستفادهجوانسرشاخههاي
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برداشت 

:عملکرد

كهنايبهتوجهبا.نموداقتصاديبرداشتسالگي۹و8تاراگياهخوبيبهميتوانگياه،كليهرسعلتبه

:ميشودكشتصورتدوبهبهليمو

.Iتن3-2محصولتوليدميشود،برداشتآنمحصولسالدربار5تا3معمولاكهبازفضايكشتدر

.بودخواهدهكتارهرازايبهسالدرخشكبرگ

.IIتن4تا3داد،انجامبرداشتميتوانيكبارروز45هروبودهدرآمدزاتركهگلخانهايكشتدر

.ميشودحاصلهكتارهرازايبهسالدرخشكبرگ

.كردنگهداريسربستهوخنكجايدرنور،ازدوربايدرابهليمواسانسوبرگ،انبارداري
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ترکیبات شیمیایی و موارد استفاده

:موثرهموادیاترکیبات

،limonenليموننcineolسينوئل،citralسيترالشاملكهاسانسدرصد1/5تا۰/۹دارايبهليمو

.استالكالوئيدهاازعاريوفلاونوئيدهاوتاننموسيلاژ،دارايهمچنينوgeraniolجيرانيول

:مصرفاشکال

.Iشربتوكيسهايچايتازه،وخشكگياه:دارويي

.IIچشمخستگيرفعگياه،اينبااستحماممرطوبكننده،كرمادكلن،:آرايشي

.IIIغذاكنندههضمعنوانبه:نوشيدنيها
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ترکیبات شیمیایی و موارد استفاده

:خواص

.Iآرامبخش

.IIمعدهوحافظهتقويتوفشارخوندهندهكاهش

.IIIكليهدهندهشستشوبر،تبشب،درخوابآور

.IVغلظتگرن،ميعصبي،ناراحتيهايسرگيجه،وسردرد،رماتيسم،نقرس،تشنج،سرماخوردگي،ضد

بدنخستگيوگوشصدايسينوزيت،اسهال،آسم،خون،
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