
 

 



 



 











 آماده سازی و عمل آوری گیاهان دارویی 



آماده سازی وفرآوری گیاه بر اساس ومتناسب با طبیعت گیاه واثرات درمانی هر یك در طی تحقیقات علمی 

  شود می    تعیین

 مراحل آماده سازی عبارت اند از:

 كردن الك -4( كردن آسیاب)كردن خرد-3 كردن خشك-2(آوری جمع) برداشت      -1

این مراحل برای استفاده اندام گیاهی به صورت خام می باشد.و مراحل عصاره گیری واستخراج وخالص سازی 

 در آن انجام نمی پذیرد.

 مراحل مختلف آماده سازی:

 )جمع آوری(:برداشت

 منابع طبیعی واستفاده از گیاهان كشت شدهمنابع تأمین گیاهان دارویی :

هان دارویی كه مورد استفاده قرار می گرفت ازطبیعت بدست می آمد،اما به تدریج با در گذشته اكثر گیا

 شناسایی تركیبات موثره گیاهان دارویی ،ترجیه داده شد از گیاهان دارویی استفاده كنند.

بعضی از گیاهان سابقه كشت طولانی و وسیع داشتند كه از آن جمله می توان به:خشخاش ،كتان و كوكا اشاره 

د مردم بر حسب نیاز و پی بردن به اهمیت این گیاهان سعی به ابداع وفراگیری طرزكشت این گیاهان كر

 نمودند.



بعضی از گیاهان هستند كه كشت آنها ضروری می باشد كه در این مورد می توان به خشخاش و شاهدانه 

ء گیاهان ضروری خوانده می اشاره كرد. گیاهان مذكور به دلیل مواد مخدری كه ازآنها استخراج می شود جز

 شود وباید تحت كنترول ونظارت دولت باشد تا مورد سواستفاده قرار نگیرد . 

با كنترل شرایط كشت می توان داروهای مرغوبتری تهیه كرد كه از نظر اثرات درمانی مورد انتظار؛ كیفیت 

 مطلوب تری داشته باشد.

دارد كه موجب می شود تولید كننده به كشت گیاهان بپردازد. این معایب  معایبیاستفاده از گیاهان خودرو 

 عبارت اند از :

 .نیستند شده وكنترول محدود منطقه یك ودر كنند می رشد وسیع مناطق در گیاهان       -1

 .نیست صرفه به مقرون اقتصادی نظر از آنها آوری جمع نتیجه ودر است مشكل آنها به دسترسی      -2

ن معمولی جمع آوری می شوندوامكان مخلوط شدن گیاه با گیاهان گیاها معمولأتوسط رو خود گیاهان      -3

 مشابه و امكان تقلب افزایش می یابد.

 .نباشد كافی طبیعت در نظر مورد گیاه میزان است ممكن     -4

 خاطر به است ممكن گیاهان از وخیلی دارد وجود زیست ومحیط طبیعی منابع به آسیب احتمال     -5

 وشش گیاهی حذف شوند.پ از رویه بی برداشت

 دارد كه چند نمونه بارز آن به شرح ذیل عبارت اند از: محاسنیاستفاده از گیاهان كشت شده 

 .است پذیر امكان دارویی گیاهان از زیادی مقدار كشت محدود، مساحت یك در      -1



 .هستند دسترس در آسانی به     -2

 از قبل تعیین شده وقطعی است. شوند می داده كشت كه گیاهانی وگونه جنس     -3

 .كند می پیدا افزایش شده اصلاح های بذر و نژادها كشت با موثره مواد وكیفیت كمیت     -4

 نكات حائز اهمیت در استفاده از منابع طبیعی:

 .شوند داده آموزش ومناسب صحیح صورت به گیاه كننده آوری جمع افراد      -1

 .شود تعیین دقیق و علمی صورت به برداشت از قبل باید گیاه وگونه جنس     -2

 برداشت مناسب زمان كه شوند آوری جمع گیاهانی یعنی. شود آوری جمع مناسب زمان در باید گیاه     -3

 .باشد رسیده فرا آنها

 شود. گذاشته باقی محل در بعد سال برای ها ونهال ها بوته از تعدادی باید     -4

 بعداز برداشت باید برای بذر پاشی ونهال كاری اقدام كرد.     -5

روش ودیگری  حضور آفاتوهمچنین  زمان ومكان جمع آوریفاكتورهای مهم در برداشت گیاهان دارویی 

 می باشد. برداشت

ر اده موثره ممكن است دمواد موثره گیاهان ثابت نیست و متناسب با مراحل رشد گیاه تغییر می كند.مقدار م

فصل های مختلف سال یا حتی ساعات مختلف روز متفاوت باشد واین زمان را طوری تعیین می كنیم كه 

حداكثر ماده موثره در گیاه وجود داشته باشد.مثلأ پیاز سورنجان كه حاوی آلكالوئید كلشیسین است كه این 



سورنجان در فصل پاییز فاقد ماده موثره كلشیسین است  آلكالوئید را برای درمان نقرص استفاده می كنند.پیاز

ودر عوض حاوی مقدار زیادی نشاسته است واگر در فصل زمستان جمع آوری شود هیچ خاصیت دارویی ندارد 

وبلعكس در فصل بهار میزان ماده موثره گیاه افزایش می یابد .مثال دیگر ربارب است كه در ریزوم آن ماده 

جود دارد كه دارای اثر مسهلی می باشد. مقدار مواد موثره این گیاه در فصل زمستان كم موثره آنتراكینون و

 وبا فرا رسیدن هوای گرم افزایش می یابد.

گیاهانی كه حاوی اسانس هستند در مناطق خشك اسانس بیشتری تولید می كنند وگیاهانی كه حاوی 

ر داشته باشد،میزان آلكالوئید بیشتری تولید آلكالوئید هستند در مناطق مرطوب وجایی كه خاك ازت بیشت

 می كنند.

:در هنگام جمع آوری باید به حضور آفات در محصول توجه كرد واز جمع آوری گیاهان آفت زده خود آفات

داری كرد.قرار گرفتن گیاهان آفت زده در كنار گیاهان سالم باعث خراب شدن واز بین رفتن گیاهان سالم می 

د در هر مرحله از كاشت ،گیاهان فاسد را جدا كرد وآنها را سوزاند تا در نهایت محصول سالمی شود بنا براین بای

 بدست آید.

:استفاده از روش های مناسب برداشت در جلو گیری از هدر رفتن ماده موثره گیاه نقش مهمی روش برداشت

 استفاده كرد.نحوه برداشت خواص های روش استفاده،از مورد واندام گیاه نوع با متناسب باید لذا كند می    ایفا

 اندام گیاهی به نوع اندام،ظرافت واندازه آن بستگی دارد.

 جمع آوری اندام های مختلف گیاهان دارویی

 :گل برداشت      -1



زمان مناسب برای جمع آوری گل ها هوای سرد وخشك است . از آنجا كه گل ها جزء اندام حساس گیاه 

وان آنها را با دست وشانه های مخصوص جمع آوری كرد. به عنوان مثال برای جمع محسوب می شوند ،می ت

آوری گل بابونه از شانه استفاده می شود. كه این شانه ها بلند هستند وفاصله دندانه ها طوری است كه ساقه 

ز ها را قبل از بااز بین آنها عبور می كند اما از رد شدن گلها جلو گیری می كند. از نظر مرحله رشد گیاه،گل 

شدن ویا بلا فاصله بعد از باز شدن در هنگام صبح وقتی كه شبنم ها از روی گل برگ ها برداشته شدند جمع 

آوری می كنند. اما استثناعاتی نیز وجود دارد كه می توان به بنفشه سه رنگ و گل بهار نارنج اشاره كرد كه 

نین گل رز بهتر است كه در حالت نیمه باز یا غنچه بعد از شكفتن كامل گل ها جمع آوری می شوند.همچ

 جمع آوری شود و آویشن و ریحان زمانی كه گل ها در شروف شكفتن هستند برداشت شوند.

  

   برگ برداشت      -2

برگ های كه مورد جمع آوری قرارمی گیرند باید جوان،سالم،شاداب وعاری از هرگونه بیماری وآفت باشند 

 حاوی گیاه كه صورتی ودر كرد تلمبار یا مچاله گونی یا سبد در كردن  بعد از جمع آوریبرگ ها را نباید 

 را ها برگ.گیرد قرار درجه35 بالای ودمای خورشید مستقیم نور مقابل آوری جمع از بعد نباید باشد اسانس

 زمان در دار اسانس گیاهان های كنند،برگ می آوری جمع شبنم وبدون خشك هوای ودر ها صبح معمولاً

ی گیاه برداشت می شوند،برگ های گیاهان یك ساله قبل از پژمرده شدن گل ها برداشت می شود وبرگ گلده

های گیاهان دوساله در سال دوم برداشت می شود وگیاهانی كه در فصل زمستان سبز هستند در صورتی كه 

ن جمع آوری می شوند.یكسری از بیشترین ماده موثره موجود در برگ ها در این فصل تولید شود در زمستا

 گیاهان هستند كه برگ ها در تمام طول سال برداشت می شوند. مثل:اكالیپتوس وانواع سرو و برگ بو.



 ها سرشاخه      -3

به ساقه های انتهایی گیاه گفته می شود كه دارای برگ یا برگ وگل می باشند.مثلاخًانواده نعنا گیاهانی هستند 

 ن استفاده می شود.كه از سرشاخه های آ

سرشاخه ها بوسیله چاقو یا قیچی باغبانی برداشت می شوند وبه هیچ وجه نباید با دست چیده شوند چرا كه 

چیدن با دست باعث ایجاد شكستگی وآسیب دیدگی در قسمت برداشته شده می شود ودر نتیجه آفات 

 وبیماری ها به راحتی به درون گیاه نفوذ می كند.

 وریشه ریزوم      -4

به ساقه های خزنده زیر زمینی ریزوم گفته می شود كه توانایی ایجاد ریشه های نابجا را نیز دارد.زنبق وشیرین 

بیان از جمله گیاهانی است كه ریزوم دارد .ریشه وریزوم گیاه را معمولاً در دوره خوا ب گیاه برداشت می كنند 

استراحت اكثر گیاهان اواخر پاییز است اما استثناعاتی یعنی ماده موثره در هنگام خواب بیشتر است.زمان 

 وجود دارد مثل پیاز سورنجان كه در بهار جمع می شود ودر پاییز فاقد ماده موثره است.

زمان جمع آوری گیاهان كمیاب باید مقداری از ریشه ی آنها را در خاك باقی گذاشت تا در سال بعد هم امكان 

باشد .بعضی از ریشه ها وریزوم ها را باید بدون پوست انبارداری شوندچون محصول استفاده از آنها وجد داشته 

سالم تری نگهداری می شود وامكان فاسد شدن واز بین رفتن محصول كاهش می یابد.نكته دیگر؛ بعد از 

برداشت تاحدالامكان باید خاك را از آنها جدا كرد.نحوه جدا كردن خاك بدین صورت است كه در هنگام 

رداشت هنگام خشك كردن و بعد از خشك كردن ریزوم ها را تكان داده تا طی مراحل مختلف خاك از آنها ب

جدا شود خاك های شنی را می توان با برس زدن از اندام دارویی جدا كرد اما اگر خاك رسی یا سنگین تر 



دارد با تكان دادن وبرس  دیگری روی اندام باشد شست وشوی اندام ضرورت پیدا می كند.)تا جایی كه امكان

 زدن خاك را از اندام جدا می كنیم واگر تمیز نشد نهایتاً از آب استفاده می كنیم(

  پوست      -5

پوست گیاهان دارویی را قبل از شروع فعالیت حیاتی گیاه در بهار وزمان استراحت گیاه در پاییز جمع آوری 

زمان شروع جریان شیره گیاهی در بهار جمع آوری می  می كنند.گیاهانی كه دارای مواد رزینی هستند در

 شوند.

 بذر      -6

بذر گیاه در زمانی كه كاملاً رسیده باشند جمع آوری می شود كه این زمان در مورد گیاهان مختلف متفاوت 

 است. اما معمولاًاز اوایل تابستان تا اواخر پاییز نسبت به جمع آوری بذر گیاهان اقدام می كنند.

 کردن گیاهان دارویی خشک

 هدف از خشك كردن گیاهان دارویی

 1-  درصد آب دارند در نتیجه خشك  06تا66كاهش وزن محصولات گیاهی، گیاهان مختلف بین

 كردن باعث كاهش چشمگیر وزن و سهولت در حمل ونقل می شود. 

 2-  .غیر فعال شدن آنزیم های گیاهی و جلو گیری از تغییرات آنزیمی مواد موثره گیاه 

 3-  .خشك كردن باعث غیر فعال شدن باكتری ها و قارچ ها و جلو گیری از فساد گیاه می شود 



در مجموع كاهش رطوبت باعث پایداری در گیاهان جمع آوری شده می شود ومدت نگهداری گیاه افزایش 

 د.می یاب

 منظور از خشک کردن چیست؟

 انواع رطوبت موجود در گیاه:

 رطوبت گیاه از نظر انرژی پیوند به سه گروه تقسیم می شود:

 1-  رطوبت شیمیایی 

 2- شیمیایی  -رطوبت فیزیكی 

 3-  رطوبت مكانیكی 

 رطوبت شیمیایی یا مولكولی:

متصل شده اند. جدا كردن این رطوبت ملكولهای آب با انرژی پیوندی قوی به ملكول های ماده مورد نظر 

بسیار مشكل است ومستلزم متلاشی كردن ملكول است. در خشك كردن گیاهان دارویی حذف این رطوبت 

 مد نظر نیست وامكان پذیر نمی باشد.

 رطوبت فیزیكی شیمیایی :

 زیاد هم وردم این در آب های ملكول پیوند انرژی كه( هیدروسكوپ آب) چسبنده رطوبت  -1شامل دو نوع 

)رطوبت آغشته( كه ملكول های  پیوسته رطوبت -2.كرد جدا گیاه از را رطوبت این توان نمی راحتی وبه است

 آب سطح خارجی سلول را پوشانده اند وانرژی پیوندشان كمتر است وساده تر از سلول خارج می شود.



 رطوبت مكانیكی:

جذب می شود وهر چه رطوبت محیط بیشتر باشد رطوبت رطوبتی است كه به وسیله لوله های موئین از محیط 

 مكانیكی در گیاه بیشتر است. مقدار رطوبت مكانیكی به دو عامل بستگی دارد:

 1-  رطوبت محیط 

 2-  درجه حرارت 

 رطوبت ازمكان كه رطوبت دارد به سمت مكان خشك تر حركت می كند.

رطوبت پیوسته است.برای خشك كردن  منظور از خشك كردن گیاهان دارویی حذف رطوبت مكانیكی و

گیاهان دارویی ؛ گیاهان باید به صورت یكنواخت پراكنده شوند زیرا اگر پراكندگی گیاه یكنواخت نباشد رطوبت 

از جای پر تراكم به جای كم تراكم حركت می كند واز توده های گرم تر به توده های خنك تر منتقل می 

 شود.

 :گیاه کردن خشک مراحل 

اول خشك شدن سریع كه دارای یك مرحله آماده سازی مقدماتی است وشامل حذف رطوبت مكانیكی  مرحله

گیاه وقسمت اعزم رطوبت پیوسته بوده وبا سرعت زیاد انجام می شود. مرحله دوم خشك شدن كند كه در 

 این مرحله مقداری از رطوبت پیوسته كه در گیاه باقی مانده به كندی خارج می شود.

 طوبت لازم برای خشک کردن گیاهمقدار ر



درصد رطوبت داشته باشند.تا بتوان گیاه را بدون  14تا  16گیاهان دارویی باید پس از خشك شدن بین 

 احساس خطر از رشد میكروب وفاسد شدن آن را به مدت طولانی نگهداری كرد.

 در صورتی كه گیاه كاملاً خشك شود :

 1ر گیاه تخریب شود و با تغییر شكل مواد موثره اثر دارویی ( ممكن است تركیبات شیمیایی موجود د

 گیاه كاهش پیدا كند. 

 2 كاهش بیش از حد وزن گیاه و مصرف بالای انرژی كه توجیه اقتصادی ندارد و مقرون به صرفه )

 نیست. 

 سرعت خشک کردن گیاه

 .دارد  یهبه طور كلی سرعت خشك كردن گیاه بستگی به نوع اندام گیاه ، دما ، سرعت تهو

هرچه دما بیشتر باشد وتهویه با سرعت بیشتر انجام شود عمل خشك كردن سریع تر صورت می گیرد.اگر از 

 ماا شده حذف گیاه خارجی های قسمت از رطوبت كنیم استفاده زیاد خیلی تهویه دمای بسیار بالا وسرعت 

ی میانی همچنان مرطوب باقی می ماند به طوری كه قسمت های خارجی به سرعت خرد شده ها قسمت در

 اهگی شدن فاسد باعث وبه صورت قهوه ای و برشته در آمده ورطوبت در قسمت های میانی باقی می ماند كه 

 .شود می موثره ماده رفتن بین از و

درجه سانتیگراد و گیاهانی كه  56تا 46 درجه حرارت مطلوب برای گیاهانی كه حاوی اسانس هستند بین

درجه حرارت داد چون آلكالوئیدها نسبت به حرارت مقاوم  06تا  66حاوی آلكالوئید هستند می توان تا دمای

 تر هستند.



 06درجه حرارت داد وگیاهان حاوی ویتامین را حد اكثر تا  66تا  56گیاهان حاوی گلیكوزید را می توان بین 

درجه سانتیگراد باعث تجزیه كلروفیل وتغیر  06ارت داد قابل ذكر است كه حرارت بالای درجه می توان حر

 .شود می ای قهوه    رنگ آن به

 6تا  5كیلو گرم گل تازه ،  0تا 5برای بدست آوردن یك كیلو گرم وزن خشك از اندام های مختلف به ترتیب 

كیلووگرم  5/1تا 2/1كیلوگرم ریشه و  4تا  3وگل ،  كیلو گرم سر شاخه دارای برگ 5تا  4كیلوگرم برگ تازه ، 

 میوه تازه نیاز است .

 دارویی گیاه بر کردن خشک تأثیر 

خشك كردن روی كمیت وكیفیت ماده موثره تأثیر می گزارد كه این اثر ممكن است گاهی مثبت وگاهی منفی 

 باشد.

 كردن كاهش می یابد البته استثناعاتیگیاهانی كه حاوی اسانس هستند اغلب درصد اسانسشان پس از خشك 

هم وجود دارد كه از آن جمله می توان به برگ چای )درصد اسانس آن پس از خشك كردن افزایش می یابد 

كه این افزایش درصد به علت كاهش میزان آب نیست بلكه به علت تولید اسانس در فرایندخشك كردن 

خشك كردن می گردد بابونه ی رومی و نوعی اكالیپتوس  است(موارد دیگر كه باعث تولید اسانس در مرحله

 را می توان نام برد.

  هب شدن خرد ضمن تركیبات این كه است علت این به شدن خشك هنگام در اسانس افزایش این 

 .شود می تبدیل فرار تركیبات



ثر خشك است كه در امورد دیگر گیاه سیاه توسه است كه پوست تازه گیاه حاوی تركیبات پروتئینی تهوع آور 

 شدن این تركیبات تجزیه شده ویك ماده گیاهی ملین ومسهل باقی می ماند.

 خشک کردن گیاهان دارویی

 اهداف اصلی خشک کردن:

 ری ونگهداری طولانی می شود(دا انبار سبب)گیاهی های آنزیم كردن فعال غیر      -1

 (ونقل حمل در سهولت سبب)گیاه وزن كاهش      -2

 گیاهی های وباكتری ها قارچ فعالیت از جلوگیری      -3

 انواع رطوبت:

 آماده كردن گیاهان دارویی قبل از خشك كردن شامل دو قسمت است:

 زائد مواد كردن حذف      -1

 دارویی  اصلی اندام كردن قطعه قطعه      -2

زده وزد ، جدا كردن علف های جدا كردن سنگ ریزه ،جدا كردن برگهای آفت حذف کردن مواد زائد شامل:

 هرز ویا جدا كردن گل از ریشه وریزوم.



 زرگب  اندام چوبی ریشه و ریزوم و به طور كلی اندام هایی كه اندازهقطعه قطعه کردن اندام اصلی دارویی: 

ا ر مأخیر می اندازند باید به اندازه های كوچكتر خورد شوند یا اگر اندام مورد نظت رابه كردن خشك و دارند

 برگ یا گل باشد

 .شوند خشك جداگانه و شده جدا گیاه های ازقسمت است تازه كه زمانی كه است بهتر 

 روش ها و دستگاه های خشک کردن گیاهان دارویی

ذشته مرسوم بوده و معمولاًدور از نور مستقیم خورشید گ در(: آزاد هوای در كردن خشك)طبیعی روش      -1

 انجام می شود.

 ( .كن خشك های دستگاه از استفاده با كردن خشك) مصنوعی روش      -2

روش طبیعی بیشتر در گذشته مرسوم بوده و براساس نوع و اندام گیاهی مورد نظر، نیاز به نور مستقیم یا غیر 

 مستقیم خورشید دارد. اندام چوبی و سرشاخه ها، ریشه وریزوم را می توان در معرض نور آفتاب خشك كرد.

كلی زمانی از نور آفتاب استفاده می شود كه تغییری در مواد موثره ، رنگ و بوی مواد دارویی تغییر به طور 

 نكند.

 مدت زمان خشك كردن در شرایط طبیعی به چه عواملی بستگی دارد؟

در روش طبیعی به شرایط آب وهوایی بستگی دراد.)در هوای خشك سریع تر ودر هوای مرطوب دیر تر خشك 

 حتی در شرایط مرطوب امكان جذب رطوبت از سوی گیاه نیز وجود دارد(می شود و 



در مقدار كم گیاه برای این كه آلودگی وارد گیاه نشود باید یك پارچه یا كاغذ تمیز زیر گیاه قرار داده و گیاه 

ثر شد)حداكرا به طور یك نواخت در سطح مورد نظر پراكنده كرد تا هوا به راحتی در میان آنها جریان داشته با

می باشد( برای اینكه همه قسمت های گیاه به طور یكنواخت خشك شود هر چند  5cmضخامت توده گیاهی 

وقت باید گیاه را زیر و رو كرد واین زیر و رو كردن گیاه باید در حدی باشد كه باعث خرد شدن اندام گیاهی 

 وكاهش كیفیت محصول نشود.

زیاد از نرده ها وپایه های خشك كن استفاده می شود.این پایه و برای خشك كردن طبیعی گیاهان در حجم 

 نرده ها بر سه نوع هستند:

 انباشته هم روی های طبقه      -1

 (شود می طبقات بین فاصله ایجاد سبب كه دارد وجود پایه طبقه دو هر بین)دار پایه های طبقه      -2

 (ندارند هم با ارتباطی هیچ و شده آویخته هم روی ها طبقه)معلق های طبقه      -3

طبقه ها را در مكان های سرپوشیده و محیطی تمیز ونور گیر و گرم می دهند.نحوه قرار دادن طبقه ها باید 

طوری باشد كه جریان هوا به صورت یك نواخت ودر همه ی بخش های قرار گیری طبقات در انبار برقرار 

ویی قرار داده شود.جبجا كردن محصول باید به دفعات كم صورت باشد. بر روی هر طبقه باید یك نوع گیاه دار

 گیرد .

 نكته ی مهم در مورد خشک کردن طبیعی گیاهان دارویی



در روز های ابری و بارانی بهتر است كه اقدام به جمع آوری گیاه نشود زیرا باعث افزایش زمان خشك كردن 

ر و پنجره های انبار باید باز باشد تا هوادر داخل و كاهش مواد موثره می گردد. زمانی كه هوا خشك است د

 انبار جریان داشته باشد.

 محل وفضای خشک کردن

محل وفضای خشك كردن بهتر است كف چوبی وبدون شكاف باشد در صورتی كه كف سیمانی و یا از چوب 

 های شكافدار باشد باید زیر گیاهان خشك شونده را پوشاند . 

 كیلوگرم گل تازه ، یك تا دو كیلو گرم برگ تازه و دو تا دونیم كیلوگرم ریشه پخش كرد.در هر مترمربع نیم 

 خشک کردن مصنوعی )خشک کردن با دستگاه خشک کن(

 مزیت خشک کردن به روش مصنوعی

 مجموع ودر است كنترول قابل وتهویه حرارت درجه كه است این در طبیعی روش به روش این مزیت      -1

 .است بیشتر گیاه نشد خشك سرعت

 یمصنوع روش با و سرعت به گنه گنه و انگشتانه گل مثل هستند حساس رطوبت به كه گیاهانی      -2

 .شوند می خشك

 یهتجز گیاهی های آنزیم وسیله به رطوبت حضور در است دیژیتال گیاه های برگ در كه ای موادموثره      -3

 .كنیم خشك آزاد هوای در نباید را قبیل این از گیاهانی نتیجه در.شوند می



.  گیرد می انجام دستگاه وتوسط كار خود صورت به گیاهان كردن جابجا مصنوعی كردن خشك در      -4

 نابراین نیاز به جابجا كردن كرد طبقات نداریم .ب

 .است نیاز مورد كمتری كارگر و انسانی نیروی      -5

 سه دسته خشك كن وجود دارد:براساس میزان درجه حرارت و میزان تهویه 

  خنك هوای جریان با كن خشك      -1

  گرم هوای جریان با كن خشك      -2

 داغ هوای جریان با كن خشك      -3

çخشک کن باجریان هوای خنک 

منظور از هوای خنك همان هوای معمولی است كه به جریان افتاده است ودرجه حرارت مورد استفاده ،درجه 

است .از این خشك كن ها فقط زمانی استفاده می شود كه بقیه خشك كن ها در دسترس حرارت محیط 

 نباشند .

باشد استفاده  56خشك لازم است ودر روزهایی كه رطوبت هوا بالای%و گرم  استفاده از تهویه ،تنها در روزهای

 از این نوع تهویه ها به هیچ وجه مناسب نیست و رطوبت داخل خشك كن بالا می رود.

طول زمان لازم برای خشك كردن اندام ها به شرایط آب وهوایی محل بستگی دارد ومعمولاً بین هشت تا 

بیست روز است. این روش كه شباهت زیادی به روش طبیعی دارد)به جهت نیاز به زمان زیاد(، معمولاً مقرون 

 به صرفه نیست.



مناسبی نیز)به كمك دستگاه های اگر در سیستم های هوای خنك علاوه بر تهویه مناسب ، دمای 

مخصوص(جریان داده شود عیبی كه در مورد این سیستم ذكر شد برطرف شده وخشك شدن اندام ها در این 

 سیستم تسریع می گردد.

اساس كار این دستگاه ها وجود سیستم های تهویه قوی است كه قادر به جابجایی مقادیر عظیمی از هوا، 

 ار متر مكعب بر ساعت می باشد.هز 36تا  26تقریباً معادل 

ç خشک کن دارای جریان هوای گرم 

این خشك كن ها بیشترین كاربرد را دارند و اغلب از این دستگاه ها استفاده می شود.از مزایای این دستگاه 

 می توان موارد زیر را برشمرد:

 .است تنظیم قابل دستگاه ورطوبت حرارت درجه      -1

 .شوند می برداری بهره آماده كوتاهی مدت در گیاهی های واندام است زیاد شدن خشك سرعت      -2

 جهت) شوند می جابجا دستگاه در گیاهی های اندام ، دستگاه داخل در هوا مناسب جریان بر علاوه      -3

 (.شود می شدن خشك سرعت افزایش سبب خود این كه باشد می هوا جریان جهت خلاف جابجایی

 انواع خشک کن های جریان هوای گرم 

 ß :خشک کن کابینتی 

اندازه دستگاه كوچك می باشد وجای كمی اشغال می كند ازمزایای آن می توان به قابل تنظیم بودن سرعت 

 .شود می جابجا مناسب زمانی فواصل در گیاهی اندام همچنین و  تهویه ودرجه حرارت



است كه چون اندام های گیاهی جابجا می شوند این سیستم برای خشك اما عیبی كه این دستگاه ها دارد این 

كردن ساقه ها وانشعابات شاخه دار مناسب نیست چرا كه سبب خرد شدن این دسته از اندامهای گیاهی شده 

 و بقاتط یا ظروف كردن پر  وكیفیت اندام دارویی كاهش می یابد. عیب دیگر این دستگاه این است كه برای

 رتصو به باید شده خشك گیاهان كار اتمام از وپس شود می انجام انسان توسط دستگاه در آنها دادن قرار

دستی خارج شوند بنابراین كار با این دستگاه نیاز به نیروی انسانی وزحمت زیاد می باشد كه به این خاطر 

 امروزه كمتر از این دستگاه ها استفاده می شود.

ß خشک کن تسمه ای 

 5 تا 3 دارای ها دستگاه این.دارد زیادی وكاربرد است گرم هوای جریان دارای های كن خشك ترین جدید از 

 تسمه محرك هستند. ازمزایای این دستگاه ها می توان موارد ذیل را برشمرد:

  نیست دستگاه كردن متوقف به نیاز شده خشك های اندام كردن خارج برای       -1

  است تنظیم قابل ها دستگاه این رطوبت ومیزان تهویه سرعت حرارت، درجه      -2

  بالا دهی باز دارای       -3

 وعدم نیاز به كارگر زیادچ      -4

 این دستگاه ها معایبی نیز دارند كه از آن جمله می توان به موارد زیر اشاره كرد:

  انرژی زیاد مصرف      -1

 كن خشك های دستگاه بودن گران      -2



  

ß کن های خورشیدی پلاستیكی با خاصیت جذب نور خشک 

برای گرم كردن این خشك كن ها از انرژی خورشیدی استفاده می شود. سقف آن توسط پلاستیك مخصوص 

گلخانه ای پوشیده شده ودر ماه های گرم مثل ماه مرداد، زمانی كه گردش هوا مطلوب باشد دمای خشك كن 

 درجه سانتیگراد هم می رسد. 06به 

ن خشك كن شبیه به خشك كن با جریان هوای طبیعی است ولی اگر این سیستم را به سیستم گرم كننده ای

 طبیعی مجهز كنیم كارایی وبازدهی بیشتری خواهد داشت.

ß خشک کن سطحی 

از این دستگاه ها می توان برای خشك كردن همه انواع گیاهان دارویی استفاده كرد كه محصول تازه در واگن 

 خته می شود كه داخل دالان های داری جریان هوای گرم قرار داده می شود.هایی ری

ß خشک کن های سیلویی 

از این خشك كن ها برای خشك كردن غلات و بذرها مناسب است . این دستگاه ها همزمان با خشك كردن 

 محصول قادر است محصول خام را تا نهایت یك تا دو درصد ناخالصی بوجاری كند)مزیت(. 

çشک کن دارای جریان هوای داغخ 



از این خشك كن ها معمولاً برای خشك كردن محصولات كشاورزی وعمدتاً علوفه دامی استفاده می شود.ازبین 

گیاهان دارویی گیاهانی را می توان با این روش خشك كرد كه به حرارت حساس نباشند مثل تاتوره 

 ( Visca rosaوپروانش)

آلكالوئید ها هستند)آلكالوئید ها به حرارت مقاوم هستند( دما در سیستم های مواد موثره این گیاهان جزء 

درجه سانتیگراد است در صورتی كه در سیستم های دارای جریان  06تا  46دارای جریان هوای گرم بین 

 دقیقه خشك می شود .  5تا  2درجه سانتیگراد است ومحصول در فاصله  1666تا  266هوای داغ بین

ستگاه در این است كه گرم كننده این دستگاه ها به وسیله نفت یا گازوئیل كار می كند ودود حاصل عیب این د

از این سوخت ها روی اندام گیاهی تأثیر منفی می گذارد.بنا براین برای خشك كردن اندام گیاهی كمتر از این 

  دستگاه ها استفاده می شود.

  

 اعمال پس از برداشت 

ر ، روی اندام های دارویی خشك شده )برحسب نوع ماده موثره و چگونگی استفاده از آنها( قبل از عرضه به بازا

 باید اعمالی انجام گیرد كه مهمترین این اعمال عبارت اند از:

  شده خشك های اندام كردن تمیز و مناسب نا اضافات كردن جدا       -1

در صورتی كه هنگام جمع آوری محصول ، قسمت هایی از گیاهان دیگر با اندام های گیاه مورد نظر مخروط 

 شده باشند. 



استقرار تهویه های مناسب هنگام تمیز كردن اندام ها نیز باعث خارج شدن ذرات گرد وغبار حاصل از آنها می 

 گردد.

 كردن خرد       -2

 كردن الك       -3

 بندی تهبس       -4

اگر اندامی كه جمع آوری شده ریشه یا اندام زیر زمینی باشد، بعد از خشك كردن وقبل از بسته بندی كردن 

 باید باقی مانده اندام های هوایی كاملاً جدا شود.

 ایدب بندی بسته از قبل كه مانند می باقی ها گل شدن،دم خشك از بعد ، باشد گل دارویی اندام كه زمانی  

 .كرد جدا را آنها

هدف از خرد كردن گیاهان دارویی بدست آوردن اجزایی با اندازه ی یكنواخت و تا حد امكان عاری از غبار 

است كه این نكته در فرایند های بعدی اهمیت بالایی دارد. مثلاً ممكن است گیاهان جمع آوری شده برای 

افی باعث مسدود شدن پركولاتورها می شود عصاره گیری مورد استفاده قرار گیرند كه در این صورت غبار اض

 وعصاره كدری بدست می آید كه به سختی شفاف می شود.

اگر اجزاء گیاه دارویی از نظر اندازه تفاوت زیادی با هم داشته باشند روی زمان عصاره گیری تأثیر می گذارد 

هان دارویی مورد استفاده و باعث طولانی شدن زمان عصاره گیری می شود پس روشی كه برای خرد كردن گیا

 قرار می گیرد بسیار مهم است و معمولاً شامل یك فرایند چند مرحله ای است.



ß  الك كردن مقدماتی كه باعث جداسازی خاك وجداسازی مغناطیسی فلزات می شود. مرحله اول : 

ß  قطعه قطعه كرد است كه اندام گیاهی مورد نظر بر روی بُرشگرها به اندازه ی مناسب برای مرحله دوم :

 ورود به مرحله بعد تبدیل می شوند. 

 قطعه قطعه كردن گیاهان هم با تولید غبار همراه است كه غبار حاصله با الك كردن ثانویه جدا می شود.

ß  الك شدن غبار حاصل از خورد كردن گیاه جدا  : خرد شدن است كه طی سومین مرحله یمرحله سوم

 می شود. 

واحدهای خرد كننده وطبقه بندی كننده ی داروهای گیاهی در صنعت و واحدهای تولیدی ممكن است كامل 

 باشند، یا متناسب با واحد تولید كننده طراحی شوند.

 در مجموع اجزایی كه بدست می آید سه نوع است:

 نرم اجزای       -1

 نرم تقریباً اجزای       -2

 ریز اجزای       -3

ß . اجزای نرم را برای تهیه ی چای كیسه ای و ساشه مورد استفاده قرار می دهند 

 *ساشه شكل دارویی است كه به صورت پودر و واحدهای تك دز است.

ß اجزای تقریباً نرم برای تهیه مخلوط های دم كردنی و چای مورد استفاده قرار می گیرند. 



ß  اجزای ریز به عنوان محصولات آماده به مصرف ، به بازار عرضه می شود ویا جهت عصاره گیری مورد استفاده

 قرار می گیرد.

 بسته بندی 

 هدف از بسته بندی: 

 محافظت برای       -1

 جابجایی سهولت       -2

  بازار به ارائه سهولت       -3

 كننده مصرف نظر وجلب زیبایی جنبه       -4

نوع بسته بندی به مقصد نهایی كالا بستگی دارد. در صورتی كه نیاز به حمل كردن وانبار كردن وجود داشته 

باشد و یا سرانجام فرآورده مصرف به وسیله كارخانه دارو سازی باشد، سعی می شود بسته بندی به گونه ای 

ند. داروهایی كه به رطوبت حساس هستند باشد كه به خوبی از گیاه محافظت كند و جای كمتری را اشغال ك

باید در ظروف غیر قابل نفوذ به رطوبت یا كیسه های پلاستیكی قرار گیرند. در دسته بندی داروهای بسیار 

حساس مثل دیژیتال از مواد جاذب الرطوبه استفاده می شود. مثلاً برای نگهداری مقدار زیاد دارو ، مقدار 

كیسه قرار می دهند و روی آن را به وسیله یك صفحه پر منفذ می پوشانند  مناسبی از آهك بدون آب را ته

 تا در تماس مستقیم با دارو قرار نگیرد.

  فرار های روغن یا ها اسانس بندی بسته  



 اسانس ها را باید در ظرف در بسته و پر قرار داد ودر جای خنك وتاریك نگهداری كرد.

ماهی هم باید این نكته را رعایت كرد وگاهی اوقات هوای موجود در برای روغن های ثابت مثل روغن كبد 

 ظرف را به وسیله یك گاز خنثی)نیتروژن( جاییگزین كرد.

 در بسته بندی وانیل از جعبه هایی كه با قلع لحیم شده استفاده می كنند.

 انبارداری 

ی داروها توسیه نمی شود، اما استثناعات به طور كلی بهتر است مدت انبار داری كوتاه باشد و انبار كردن طولانی

نیز وجود دارد كه از آن جمله می توان به دارو هایی كه حاوی آنتراكینون هستند اشاره كرد. این داروها را 

باید قبل از مصرف یك سال در انبار نگهداری شوند تا قابل استفاده شود . آنتراكینون ها تركیباتی با اثر درمانی 

                            ر گیاهانی مثل سنا وجود دارندمسهل هستند و د

درگیاه تازه مشتقی از آنتراكینون بنام آنترانول وجود داردكه دارای اثرمسهل بسیار شدید وغیرقابل تحمل است 

. در واقع یك نوع سمیت محسوب می شود كه ضمن انبار داری آنترانول در مجاورت هوا اكسید می شود وبه 

   ینون تبدیل می شود كه اثر دارویی گیاه تعدیل می شود.آنتراك

انبار ها باید خشك ، خنك و تاریك باشند. رطوبت باعث افزایش وزن،احتمال افزایش فعالیت قارچ و باكتری 

 و فعال شدن آنزیم های گیاهی می شود . 

ژن ماده موثره می شود واكسی نور به طور مستقیم روی مواد رنگی گیاه تأثیر می گذارد وتا حدی باعت تغییر

 موجود در هوا وآنزیم های اكسید كننده موجود در گیاه موجب اكسید شدن مواد موثره گیاه می شود.



انبارها باید ضد حریق و نسبت به گرما وحشرات نفوذ ناپذیر باشند برای جلو گیری از آلودگی میكروبی بعضی 

. كه برای این كار از گاز ضد عفونی كننده مثل اكسید اتیلن یا از مواد گیاهی را می توانیم ضد عفونی كرد

كلرومتیل می توان استفاده كرد . بعد از استفاده از این مواد باقی مانده آنها در گیاه نباید از حد خاصی تجاوز 

 . است(میلیون در قسمت 56)   56PPMكند مثلاً حد خاص اكسید اتیلن در میوه سنا 

از بین بردن حشرات وجلوگیری از اثر مخرب آنها قرار دادن گیاهان دارویی در دمای  ساده ترین روش برای

درجه سانتیگراد است به طوری كه موجب از بین رفتن ماده موثره گیاه نشود. در مورد گیاهان معطر باید  65

ا یا وارد كردن آنه درجه سانتیگراد استفاده كرد. بعضی از گیاهان را می توان با پاشیدن آهك 45از دمای زیر 

 در محلول های آهكی از اثر مخرب حشرات محفوظ داشت مثل زنجبیل و جزبوآ .

گیاهانی كه دارای مواد موثره بسیار قوی و سمی هستند مثل تاتوره ، بذرالبنج و شابیزك)بلادون(و... با گیاهان 

اثر انتقال ومخلوط شدن مواد دارویی غیر سمی در كنار هم ودر یك مكان نگهداری نشوند . ممكن است در 

 سمی ، مواد غیر سمی هم مسمومیت زا شوند .

از انبار كردن مواد دارویی حاوی بوی تند و نا مطبوع در كنار مواد دیگر خود داری شود مثل ریشه سنبل 

 الطیب.

 


